
Compléter au crayon de papier le nom des périodes.
Compléter la date de la coupure entre deux périodes.

Les 4 grandes périodes de l’Histoire
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Introduction : la périodisation

I. Les 4 périodes de l'Histoire

Comment les historiens découpent-ils le temps ? Pourquoi ?

1) Quel découpage et pourquoi ?

Les 4 grandes périodes de l’Histoire



Qu’est-ce que la périodisation 
canonique de l’Histoire ?

Comment s’est-elle mise en 
place ?



2) Un découpage contestable

Les dates de limite entre les périodes correspondent à des choix 
réalisées par des historiens à un moment donné. Elles mettent en 
évidence une rupture entre deux époques et sont des repères 
pratiques. Cependant, ces dates sont débattues car elles ne 
correspondent pas à des changements radicaux dans tous les 
domaines et d’autres dates auraient pu être choisies.



L’exemple de la fin de l’Antiquité 

Quels éléments critiquent la 
date de 476 ?



Extrait de l’émission d’Arte Quand l’Histoire 
fait dates : 1492, un nouveau Monde

Pourquoi Patrick Boucheron présente la 
découverte de l’Amérique comme un souvenir 
d’enfance ?

Pourquoi doit-on parler de rencontre de deux 
mondes plutôt que de découverte de 
l’Amérique ?

Quels sont les deux autres événements 
importants de cette année ?

Pourquoi la ville espagnole de Santa Fe est un 
modèle pour les villes construites ensuite en 
Amérique ?

Pourquoi finalement 1492 ne semble-t-elle 
pas l’année de début d’une époque moderne 
? (Quels éléments montrent la persistance 
d’une vision médiévale ?)

Bilan : 1492 est-il un bon choix pour séparer les deux périodes ?

L’exemple de la fin du Moyen Âge : 

https://www.youtube.com/watch?v=2H1iVeO8sBA

https://www.youtube.com/watch?v=2H1iVeO8sBA


Est-ce que 1453 semble plus pertinente ?

Peut-on vraiment donner une date de rupture entre deux grandes 
périodes ?



II. Différentes formes de périodisation

Extrait de l’émission d’Arte Quand l’Histoire fait dates : 33, crucifixion de Jésus : 

https://www.youtube.com/watch?v=zt
4ABgR-Vm4

De 20’16 à la fin

Quand a été choisie la naissance de 
Jésus comme base du calendrier 
chrétien ?

Quelle date avait été retenue par le 
concile de Nicée de 325 ?

Pourquoi ce choix de date a un impact 
sur notre vision du temps aujourd’hui ?

1) Des périodisations variées

https://www.youtube.com/watch?v=zt4ABgR-Vm4


Le découpage en 4 périodes est une vision française de l’Histoire. 
Le calendrier chrétien = vision occidentale  (naissance de JC)
Calendrier musulman lié à l’Hégire qui débute en 622.



Périodes différentes ailleurs dans le monde car leurs histoires sont 
différentes : 
Par ex, époque contemporaine depuis 1868 au Japon ; les Chinois 
découpent le temps en fonction des dynasties impériales…



2) D’autres découpages du temps

Pour chaque forme de périodisation, donnez 
d’autres exemples.

Connaissez-vous une autre forme de 
périodisation ?



Conclusion : il y a plein de manière de découper le temps historique. Les 
découpages chronologiques ont eux-mêmes une histoire : ils ont évolué 
selon le lieu et l’époque de leur création. Ils reflètent une vision de 
l’Histoire de ceux qui les utilisent et peuvent être remis en cause.



III. Créer une frise chronologique numérique

Capacités du programme travaillées dans ce chapitre : 
Mettre un événement ou une figure en perspective.
Identifier et nommer les périodes historiques, les continuités et ruptures 
chronologiques.
Identifier et expliciter les dates et acteurs clés des grands événements.
Utiliser le numérique pour réaliser des cartes, des graphiques, des présentations. 

Objectif : 
Réaliser une frise numérique des périodes historiques, réutilisable au cours de l’année à partir 
d’un tableur.
Apprendre à utiliser Timeline JS, logiciel de création de frise.



https://timeline.knightlab.com/index.html#make

Site Internet utilisé pour réaliser les frises : Timeline JS 

• Le principe de fonctionnement : on utilise un modèle de feuille de calcul Google Sheets. Dans 
le tableur, on complète pour chaque événement la date de début et éventuellement de fin, 
le titre, le texte d’explication, et un lien vers un média (image, vidéo, son). 

Tout ce qui est complété est ensuite transformé automatiquement par le logiciel en une 
frise numérique visible sur Internet.

• Simplifié pour vous : pas de compte Google, pas de tableur à créer ni de frise à générer : tout 
est déjà prêt ! 

• Travail par groupes : chaque groupe reçoit le lien vers un tableur et le lien vers la frise.

- Les dates à compléter : Les 4 grandes périodes historiques avec les dates les délimitant. 
Quelques exemples de dates alternatives (ex : 1453).

https://timeline.knightlab.com/index.html#make


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-33PC78HqGSaY8-
Xzx7ZHcfCZzEGhnNG6aEMflXSeT4/edit#gid=0

La frise préremplie : 
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1
-33PC78HqGSaY8-
Xzx7ZHcfCZzEGhnNG6aEMflXSeT4&font=Default&lang=fr&timenav_position
=top&initial_zoom=3&height=800

Lien tableur :

Lien frise :

L’exemple pour comprendre le fonctionnement

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-33PC78HqGSaY8-Xzx7ZHcfCZzEGhnNG6aEMflXSeT4/edit#gid=0
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1-33PC78HqGSaY8-Xzx7ZHcfCZzEGhnNG6aEMflXSeT4&font=Default&lang=fr&timenav_position=top&initial_zoom=3&height=800


Date de début 
de l’événement 

(au moins 
l’année)

Date de fin de 
l’événement 
(facultatif)

Titre de 
l’événement / 

texte 
d’explication

Illustration avec 1 média 
issu du web (adresse du 
lien) = image, vidéo, son 
/crédit (source, auteur…)

/ légende du média

Vignette 
du média 

dans la 
frise 

(recopier 
l’url)

Permet 
de placer 
1 période 

en 
ajoutant 
« era »

Arrière-
plan : 

couleur 
de fond 

ou url d’1 
image

La signification des colonnes du tableur Sheets pour Timeline JS

Remarques : 
- Ne pas modifier la ligne 1.
- Ne pas mettre de date dans la ligne 2 qui crée une diapositive « Titre » de la frise.
- Le logiciel ordonne ensuite les dates dans le bon ordre quelles que soit l’ordre dans le tableur.
- Les médias utilisés doivent être sourcés obligatoirement.
- Comme l’enregistrement est instantané, il ne faut absolument pas cliquer sur le bouton annuler, au risque de supprimer ce que les autres 

membres du groupe sont en train de faire.
- Pour colorer le fond de la frise ou chaque diapositive, utiliser la valeur hexadécimale d’une couleur avec un site comme 

https://htmlcolorcodes.com/fr/

https://htmlcolorcodes.com/fr/

