
III. La naissance de la démocratie à Athènes 

Qu’est-ce que la démocratie ? Comment fonctionne-t-elle à Athènes ?

A la fin du VIème siècle avant J.-C., les Athéniens se 
débarrassent du tyran qui dirigeait et mettent en place la première 
démocratie.

Une démocratie : une forme de gouvernement où les citoyens ont le 
pouvoir. 



1) Le fonctionnement de la démocratie p.74-75









Présenter le document.
Comment se passe un débat à l’Assemblée des citoyens d’Athènes ?
Expliquer la décision prise par les Athéniens selon le texte.



Les citoyens se réunissent régulièrement à l’Ecclésia 
(l’Assemblée) sur la colline de la Pnyx. Des citoyens parlent l’un 
après l’autre pour essayer de convaincre l’assemblée. Ils votent les 
décisions à main levée (comme les lois) et la majorité décide.  





Les juges et les magistrats qui dirigent la cité sont tirés au sort 
parmi tous les citoyens : n’importe qui peut donc diriger quelque chose 
dans la cité ! 

Les seuls magistrats qui sont élus sont les stratèges car ils 
dirigent le gouvernement et l’armée. Il faut donc choisir quelqu’un de 
compétent comme par exemple Périclès qui a été élu stratège de 
nombreuses fois. 



Repérer les lieux de la démocratie
Repérer les lieux de la religion athénienne



2) Le citoyen dans la démocratie Extrait du Grand Tour sur les Panathénées 
et l’Acropole 12’14  16’10





Les citoyens participent aux fêtes religieuses comme 
les Panathénées en l’honneur d’Athéna. Cette fête se termine 
sur l’Acropole près du Parthénon, le temple en l’honneur 
d’Athéna.



Les citoyens 
sont les hommes de 
plus de 18 ans qui ont 
fait un service 
militaire. 

Qui participe à la vie politique de la cité ?
A partir de quel âge ?
Que doivent faire les jeunes hommes avant 
de devenir citoyen ?



A Athènes, les citoyens sont 
égaux et dirigent eux-mêmes la 
cité. C’est donc une démocratie. 
Mais les femmes, les esclaves et 
les étrangers ne sont pas 
citoyens.


