
Chapitre 5 : Rome du mythe à l’histoire

1) Le mythe de la fondation de Rome

Pourquoi le mythe de la fondation de Rome a-t-il été important pour 
les Romains ? 

Travail à partir du manuel Nathan : 
pages 86 à 89

1) Qui sont les parents d’Enée ? (doc.3)

2) De quelle cité s’enfuit-il et où son voyage le conduit-il ? (docs 1 et 

2)

3) Qui sont ces descendants ? (docs 3 et 4)

4) Pourquoi peut-on dire qu’Enée et ses descendants sont des 

personnages mythiques ? (docs 3 et 4)

5) Qu’est-il arrivé à Romulus et Remus dans leur enfance ? (docs 4 et 

5)

6) Comment Romulus devient-il le premier roi de Rome ? (doc. 5)

7) A quelle date ?















Au Ier siècle avant J.C., les écrivains latins Virgile et Tite-Live ont raconté 
la légende de la fondation de Rome. 

8) Raconte en quelques phrases la suite en utilisant les mots : Enée, 
Romulus et Remus, Latium, louve, 753 avant JC.

Tu n’y arrives pas ?

Aide-toi de ces phrases : 



1) Le mythe de la fondation de Rome

Au Ier siècle avant J.C., les écrivains latins Virgile et 

Tite-Live ont raconté la légende de la fondation de Rome. 

Le héros troyen Enée s’est installé dans le Latium après sa 

fuite de Troie. Romulus et Remus sont des jumeaux qui 

sont ses descendants. Ils sont abandonnés bébés sur le 

Tibre et ils sont recueillis par une louve. Adultes, ils se 

battent et Romulus tue son frère. C’est lui qui fonde la ville 

de Rome en 753 avant J.-C.



2) L’Histoire de la fondation de Rome

9) De quand datent les premières 
d’habitations sur le site de Rome ? Est-ce 
que cela correspondrait à la date de la 
fondation par Romulus ?

10) Qui dirige Rome au VIème siècle avant 
J.C. ? Qu’ont-ils construit ?

11) Comparaison entre la légende et 
l’archéologie : quels éléments de la 
légende paraissent vrais d’après les 
archéologues ?

12) Comparaison entre la légende et 
l’archéologie : Qui sont les véritables 
fondateurs de Rome ? Pourquoi ?

13) Pour les plus rapides, faire la question 
au milieu de la page 86.















Au VIIIème siècle av. JC, le site de Rome, au bord du Tibre, 
est habité mais c’est un village de bergers latins. 

Vers 600 avant JC, la région est envahie par les rois 
étrusques qui sont les véritables fondateurs de la ville. Ils 
construisent des monuments comme le temple de Jupiter et 
la place du Forum. Des restes de leurs constructions sont 
conservés : des égouts et une muraille qui entourait les 7 
collines de la ville.

A la fin du VIème siècle, les Romains chassent les 
Etrusques et la cité devient une République. 

Bronze étrusque, Ve siècle av JC

Extrait « Des racines et des ailes »





3) Pourquoi le mythe a-t-il eu un grand rôle ?Le mythe sert le pouvoir de certains dirigeants romains : 
- Jules César prétend être un descendant d’Enée.
- Auguste, le 1er empereur, fait construire son palais sur le palatin, là où 

Romulus aurait vécu. 



Est-ce que Tite-Live, qui a raconté le mythe, y croyait  complétement ?

Selon vous, pourquoi les Romains ont-ils cru cette légende et l’ont-ils fait 
connaître ?



Le mythe rend plus belle la naissance de Rome : 
- Enée permet de faire le lien entre la Grèce et Rome. 
- Romulus est le fils du dieu de la guerre Mars, ce qui permet de justifier 
les conquêtes faites plus tard par les Romains.



Jusqu’à aujourd’hui, le mythe a contribué à l’image de puissance de 
Rome. Il a été repris dans de nombreuses œuvres d’art.


