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THÈME 1 - LE MONDE MÉDITERRANÉEN : EMPREINTES DE 
L’ANTIQUITÉ ET DU MOYEN ÂGE

Chapitre 1. La Méditerranée antique : les empreintes 
grecques et romaines

Quelles sont les empreintes laissées par les civilisations grecques et 
romaines autour de la mer Méditerranée ?



Le monde grec (dont Athènes) Rome

Personnages 

Lieux et monuments

Événements  

Héritage culturel et politique

D’après vos souvenirs et connaissances, classer les mots suivants dans la bonne 

case du tableau

Personnages : Périclès, Octave Auguste, Ulysse, Romulus, Jules César, Caracalla, 

Lieux et monuments : Phocée, Parthénon, Panthéon, Marseille, Acropole, forum, agora, 

arcs de triomphe

Événements : Marathon, Alésia, invasion perse, invasions barbares

Héritage culturel et politique : Zeus, Jupiter, Olympie, Homère, Cicéron, démocratie, 

république, Pythagore, sénat, empire, Ecclésia, Hippocrate



Les civilisations grecques et romaines ont toutes les deux prospéré 
autour de la mer Méditerranée durant l’Antiquité. Après leur disparition 
elles ont servi de référence à différentes époques jusqu’à nos jours. Elles 
sont considérées comme le creuset dans lequel l’Europe s’est 
constituée. Les modèles politiques et culturels qu’elles ont inventé et 
développé sont des fondations du monde moderne. Leurs empreintes 
imprègnent toujours les pourtours de la mer Méditerranée.

En quoi la Grèce et la Rome antiques ont-elles été des modèles de 
pouvoir et de civilisation qui ont traversé l’Histoire européenne jusqu’à 
nos jours ? 



I. L’empreinte grecque

A. L’empreinte culturelle grecque en Méditerranée

Le monde grec vers 500 avant JC



La colonisation de la Sicile par les Grecs  (VIIIème-VIème siècles av JC)

Du VIIIe au VIe siècle av. J.-C., des Grecs quittent leurs cités, petits états indépendants, pour 
fonder des colonies tout autour de la mer Méditerranée (ex : Marseille créée par des Phocéens 
en 600 av. J.-C. ; la Sicile). Cela a permis la diffusion de la civilisation grecque.



La mythologie

Question : 

Quels sont les apports 

culturels de la Grèce à la 

culture actuelle ? (littérature, 

sport, audiovisuel…)

A l’aide des documents fournis, 

rédigez une réponse 

argumentée à cette question. 



Les origines légendaires des 
jeux olympiques

Quels sports antiques a-t-on 
retrouvé à Paris 2024 ?





Quelles sont les traces  architecturales laissées par les Grecs ?

Recherchez des 
monuments construits 
à l’époque 
contemporaine 
inspirés par cette 
architecture. 





Les cariatides du portail Sud de l’Erechtéion 
sur l’Acropole
https://www.theacropolismuseum.gr/

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0a
/Cariatides_de_l%27Erechth%C3%A9ion.jpg

https://www.theacropolismuseum.gr/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0a/Cariatides_de_l'Erechthéion.jpg




Église de la Madeleine à Paris

Palais de justice de Reims



https://paricultures.com/art-grec-art-
contemporain/

https://paricultures.com/art-grec-art-contemporain/


Source : Hatier

A l’aide d’une petite recherche si 
nécessaire, montrez l’apport scientifique 
grec à nos savoirs actuels.

Pourquoi Hérodote a-t-il été 
considéré comme le « père de 
l’Histoire » ?
En quoi consiste la méthode 
historique utilisée par Thucydide ?
Quelle différence avec celle 
d’Hérodote ?



Source : Hatier

A l’aide d’une petite recherche si 
nécessaire, montrez l’apport scientifique 
grec à nos savoirs actuels.



Source : Hatier

Pourquoi Hérodote 
a-t-il été considéré 
comme le « père de 
l’Histoire » ?

En quoi consiste la 
méthode historique 
utilisée par 
Thucydide ?

Quelle différence 
avec celle 
d’Hérodote ?





B. Athènes, démocratie et empire maritime

Les Grecs connaissaient plusieurs 
régimes politiques (oligarchie, monarchie, 
tyrannie). Les Athéniens sont à l’origine de 
la création de la démocratie. Au Vème 
siècle, ils dominent une bonne partie de la 
Grèce en créant un empire maritime.



1) Athènes fonde un empire maritime

En 490 av. JC, les Athéniens repoussent l’invasion perse lors de la bataille de 
Marathon. Ces derniers attaquent de nouveau en 480 et s’emparent de la cité 
d’Athènes. 

Bas-relief représentant une trière, vers 410-
400 av. J.-C., musée de l'Acropole d'Athènes



Texte : Présentez le document.
Au nom de qui se battent les Athéniens ?
Comment emportent-ils la victoire ?

Carte : Où sont situés les cités qui s’allient 
ensuite avec Athènes dans la ligue de Délos ? 
Pour quelles raisons s’allient-elles à Athènes ?

https://www.youtube.com/w
atch?v=01IV6T0R_RE

https://www.youtube.com/watch?v=01IV6T0R_RE


A l’aide des documents, montrez que les cités de la Ligue de 
Délos ont de nombreuses obligations vis-à-vis d’Athènes.



2) Périclès et la démocratie athénienne



• Citoyens et non citoyens

Texte : Quelles sont les différentes conditions 
pour être citoyen ? 
Infographie : Quel est le rôle des femmes de 
citoyens ?
Résumé : A l’aide des documents, présentez le 
rôle des habitants d’Athènes dans la cité.

Participent aux cérémonies religieuses 

mais sont exclues de la vie politique.

Correction des questions = leçon





1) Présentez ce texte (nature, auteur, nom de l’ouvrage, 
date, contexte, sujet).
2) A l’aide du schéma, prouvez que Périclès décrit bien 
le fonctionnement de la démocratie athénienne.



Quelles qualités mises en avant ici font de Périclès un grand 
homme politique ?

Quelle critique peut-on faire dans cette façon d’exercer le 
pouvoir ? 



De quelle manière Cimon et Périclès s’attire la 
sympathie de la population ?
Qu’en pensez-vous ?
Quel est l’intérêt et le danger de l’ostracisme ?

En quoi les questions sur le fonctionnement 
démocratique qui se posaient à l’époque de 
Périclès sont-elles toujours contemporaines ?


