
III. De la ville à l’espace rural 

A. Une France de plus en plus urbaine 

1) Le poids des villes en France 



La croissance urbaine se poursuit sans 
arrêt depuis 1960  80% des Français 
vivent dans une aire urbaine.  



La population urbaine 
est concentrée dans 
des grandes aires 
urbaines, près des 
littoraux ou près des 
grands fleuves. Avec 12 
millions d’hab., Paris 
domine largement. 

Une aire urbaine : un 
espace composé d’un 
pôle urbain = (ville + 
banlieue) et d’une 
couronne périurbaine. 



Consigne : A partir du tableau distribué et en 

t’aidant de la légende ci-dessous, complète la 

carte. (Choisir 3 couleurs pour colorier les cercles). 

Légende : 

Aire urbaine de plus de 5millions d’habitants 

  

Aires urbaines entre 1 et 5 millions d’habitants 

  

Aires urbaines entre 600 000 et 1 million d’habitants 
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 d’habitants 

Paris 

Lyon 

Marseille 

Lille 

Toulouse 

Bordeaux 

Nice 

Nantes Strasbourg 

Toulon 

Les 10 plus premières aires 
urbaines françaises 



2) Le processus d’étalement urbain  

Quelles raisons poussent un 
ménage à aller s’installer loin du 
centre-ville ? 
 
Quelles sont les conséquences de 
cet étalement urbain ? 
 



Source : Nathan, 2012 



Le processus de la périurbanisation 

Légende :  

• Les espaces de la ville 

• Les mobilités  



Le processus de la périurbanisation 

Légende :  

Ville-centre 

Banlieue  

Pôle 
urbain  

Couronne 
périurbaine  

aire 
urbaine  

Espace rural 

Migrations pendulaires 

• Les espaces de la ville 

• Les mobilités  

Axes de transports 

L’étalement urbain 



La périurbanisation 

mobilités Étalement urbain 

migrations 
pendulaires 

Courses, 
 loisirs 

Pollution, 
embouteillages 

Grignotage 
des 
campagnes 

Paysages 
transformés 

Aménagements  
des transports 

Réseau 
routier 

Transports 
en commun 
(train, bus, 
tramway)  

La périurbanisation : extension des espaces urbains à la périphérie des 
villes. 
Les migrations pendulaires : déplacements quotidiens entre le lieu de 
résidence et le lieu de travail. 

Développement durable ? 



Suite au travail effectué, vous devez être capable de « Décrire et 
expliquer le processus d’étalement urbain en lien avec les 
mobilités ». 
 
C’est-à-dire :  
 
 Décrire comment les aires urbaines s’étalent dans l’espace (à 
l’aide du croquis du processus de l’étalement urbain). 
 Expliquer pourquoi les aires urbaines s’étalent en parlant du rôle 
des mobilités humaines (à l’aide du schéma de la périurbanisation). 


